
HORAIRES JEUNES 2026/2027 

 

ANNÉE CATÉGORIE JOUR HORAIRE LIEU TARIF 

2022 – 2023 Baby hand (-5 ans) Samedi 10h -10h45 PDS 200 € 

2020 — 2021 -7 ans 
Jeudi 

Samedi 
Samedi 

17h30 -  18h30 
10h45 - 11h45 

10h – 11h 

Soisy 
PDS 

Tigery 
200 € 

2018 – 2019 -9 ans 
Mercredi 

Jeudi 
Samedi 

16h30 – 17h30 
17h30 – 18h30 

11h45 – 13h 

PDS 
Soisy 
PDS 

200 € 

2016 – 2019 -9 filles / -11 filles Samedi 12h – 13h Tigery 200€ / 190€ 

2016 – 2017 -11 filles Mercredi 17h30 - 18h45 Saintry        190 € 

2016 – 2017 
-11 mixtes  

Perf 

Lundi 
Mercredi 
Vendredi 

17h30 – 18h45 
17h30 – 19h 
17h30 – 19h  

PDS 
Cosec 
PDS           

190 € 

2016 – 2017 
-11 mixtes 

Groupes 2 et 3 

 
Mardi  

Mercredi 
Vendredi 

 

17h45 – 18h45 
15h – 16h15 
17h30 – 19h 

Soisy 
Almeida 

PDS 
190€ 

2014 – 2015 -13 filles 
Mercredi 
Vendredi 

17h30 –18h45 
18h45 – 19h45 

Saintry 
Cosec 

190 € 

2014 – 2015 -13 mixte perf 
Mardi 

Mercredi 
Vendredi  

17h30 – 19h 
17h30 – 19h 

17h30 – 18h45 

PDS 
PDS 

Cosec  

190 € 

2014 – 2015  
-13 mixtes 
Débutants 

Mardi 
Mardi 

Mercredi 

17h30 – 19h 
17h45 – 18h45 

17h30 – 19h 

PDS 
Soisy 
PDS 

190€ 

2012 – 2013 -15 Filles 
Lundi 

 Vendredi 
19h15 – 20h45         
18h45 – 19h45 

Saintry 
Cosec 

190 € 

2012 — 2013 -15M 
Jeudi   

Vendredi 
19h – 20h30     
18h30 – 20h 

PDS 
Tigery 

190 € 



2009/2010/2011 -18M 
Mercredi 
Vendredi 

19h – 20h30 
19h – 20h30 

PDS 
PDS 

190 € 

2009/2010/2011 -18F 
Mercredi 
Vendredi 

19h —20h30 
19h45 —20h45 

Montgeron 
Cosec 

190€ 

-13, -15, -18 et -13F, -15F Pôle Perf Jeudi 18h – 19h Tigery  

 

 

 

HORAIRES ADULTES 

 

ANNÉE CATÉGORIE JOUR HORAIRE LIEU TARIF 

2008 et avant Séniors 1 
Mardi 
Jeudi 

20h30 - 22h PDS 210 € 

2008 et avant Séniors 2 
Mercredi   
Vendredi 

20h30 – 22h  
20h30 – 22h 

Tigery           
PDS 

210 € 

2008 et avant Séniors 3 
Lundi 

Mercredi 
20h45 – 22h 
20h30 – 22h 

Saintry 
Tigery 

210 € 

2011 et avant 
(à partir de 15 ans) 

HANDFIT 
Jeudi 

Samedi 
19h30 – 20h30 

11h – 12h 
Tigery 200 € 

2010 et avant 
(à partir de 16 ans) 

LOISIRS Jeudi 20h30 – 22h Tigery 180 € 

Tout âge Hand’adapté Mercredi 14h15 – 15h Almeida 120 € 

 

 

 



 

 

ADRESSES 

 

PDS (Parc des Sports) : 12 rue Antonio Vivaldi, 91280 Saint-Pierre-du-Perray 

TIGERY : Impasse de la Halle, Tigery 

COSEC : Gymnase COSEC, Avenue Charles de Gaulle, 91250 Saint-Germain-Lès-Corbeil 

ALMEIDA : Gymnase Almeida, Chemin de Brie, 91250 Saint-Germain-Lès-Corbeil 

SAINTRY : Gymnase des Montelièvres, 60 Rue du Stade, 91250 Saintry-sur-Seine 

SOISY :  Gymnase des Meillottes, 1 Rue de l’Ermitage, 91450 Soisy-sur-Seine 

MONTGERON : Gymnase Picot, 56 Rue de Mainville, 91230 Montgeron 


